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Curso: EDUCACION TRANSFORMADORA HACIA LA MODA SOSTENIBLE

JUSTIFICACION:

Siendo conscientes de que la moda rapida es una de las industrias mas contaminantes e impactantes del
planeta, se hace necesaria la reutilizacion de las prendas de ropa, ya sea mediante su arreglo o customizacion
son un acto de valentia y empoderamiento ante la mentalidad consumista que la industria textil nos impone en la
actualidad. Esta jornada, impulsada por la Diputacién de Caceres, pretende poner en val,or las iniciativas
desarrolladas por centros educativos, crear una red con los centros que trabajan con esta perspectiva referente
al consumo de ropa, y generar estrategias de aula y de centro capaces de sensibilizar a los alumnos con
propuestas de reutilizacién y reciclado de las prendas textiles. A través de esta jornada intentaremos aportar
soluciones practicas y didacticas ante un problema cotidiano que, por su creatividad, permitira aplicarse de
manera interdisciplinar en el aula. Sepretende sensibilizar a los docentes como agentes de cambio, inspiradores
de docentes y alumnos hacia un consumo mas responsable.

OBJETIVOS:

Presentacion de la propuesta de Red de docentes comprometidos con la sostenibilidad y la circularidad en la
moda. o Objetivo: mantener durante el curso un trabajo transversal en los centros para incorporar contenidos
educativos sobre moda sostenible en distintas materias (Matematicas, Lengua, Ciencias, Tecnologia, etc.). o

Ejemplos de posibles contenidos o actividades para inspirar al profesorado (ver en Anexo Guia de la Jornada)

CONTENIDOS:

16:30 Recepcion. 17:00 17:15 Bienvenida y apertura. Interviene: Representante de RESOTEX  Presentacion
de la jornada y objetivos. Introduccién a la iniciativa RESOTEX y su experiencia en ferias de buenas practicas.
Invitacion a participar activamente en la jornada y en la construccion de una comunidad docente comprometida
con la moda sostenible y circularidad textil. 17:15 — 18:45 | Experiencias docentes e impulso de la Red de
profesorado por la moda sostenible y circularidad textil. Duracion total: 1 h 30 min Moderacién y coordinacion
general: Ana Hernandez Esteban, coordinadora del proyecto de moda sostenible BotanitEXtil del IES Pérez
Comendador (Plasencia) Primera parte (17:15 — 18:15) Experiencias docentes inspiradoras: Presentacion de 2
proyectos de profesorado de la provincia de Caceres que han incorporado la moda sostenible y la circularidad en
su practica educativa. Charla-ponencia 1: “La Educacion como motor de transformacion en la moda sostenible”.
Ana Hernandez. Charla-ponencia 2: “Experiencia IES Galisteo”. Profesora. - Presentacion de proyectos y
trabajos realizados - Ejemplo de cdmo enfocar el proyecto desde diversos puntos de vista - Planes de futuro

para nuestro proyecto: formacién de una pequefa red docente o Presentacion de la propuesta de Red de



docentes comprometidos con la sostenibilidad y la circularidad en la moda. Objetivo: mantener durante el
curso un trabajo transversal en los centros para incorporar contenidos educativos sobre moda sostenible en
distintas materias (Matematicas, Lengua, Ciencias, Tecnologia, etc.). Ejemplos de posibles contenidos o
actividades para inspirar al profesorado (ver en Anexo Guia de la Jornada) - Pequefio ejercicio de elaboracién
de una “mini unidad didactica” express por parte de los asistentes. Es esencial que vean que romper el hielo es
facil para empezar a trabajar en sus centros. - Invitaciéon a que no se quede sélo como actividad en la jornada
sino establecer un sistema y persona (designar voluntario) o entidad (CPR) que pueda recoger periédicamente
aportaciones de ideas concretas o propuestas curriculares y hacerlas llegar a las administraciones que puedan
integrarlas. - Breve recogida de aportaciones o compromisos iniciales del grupo, mediante fichas (ver en Anexo
Guia de la Jornada) Comentarios y preguntas. 18:45 — 19:15 | Recursos para trabajar la moda sostenible en los
centros educativos (Parte 1) Lugar: Salén de Actos Duracion: 30 min Explicacion de las charlas de sensibilizacion
disponibles: Entidad MODA RE (Fundacién Caritas Moda Re). 19:15 — 19:45 | Café—networking Espacio
distendido para el intercambio de ideas, contactos y experiencias entre profesorado y entidades participantes.
Oportunidad para conversar sobre posibles colaboraciones y futuras acciones conjuntas. 19:45 — 20:45 |
Recorrido guiado por el espacio de recursos practicos Lugar: Sala de exposiciones Duracién: 1 hora Visita a los
distintos espacios que muestran ejemplos de recursos de circularidad con el textil aplicables en centros
educativos: 1. Espacio de intercambio de ropa (swap corner) 2. Taller de arreglos de ropa 3. Taller de
upcycling — disefio de moda 4. Taller de upcycling artistico — escenografia y vestuario En cada parada, breve
explicacion practica y demostracion de cémo replicar el formato en el aula o centro. Se les dara una ficha
resumen de cémo llevarlo a cabo. 20:45 — 21:00 | Cierre de la jornada. Lugar: Salén de actos. Duracién: 15
minutos Interviene: Representante de RESOTEX Agradecimientos. Recordatorio de los recursos compartidos y
proximos pasos de la Red de profesorado. Invitacion a mantenerse conectados y seguir compartiendo

experiencias durante el curso. Formalidad asistencia para certificacion CPR

DESTINATARIOS Y CRITERIOS DE SELECCION::

L aactividad se realizard con un méaximo de 30 docentes admitidos. En caso de uge las solicitudes superen las
plazas disponibles se tendran en cuenta los siguientes criterios, ordenandose encada uno de elos los docentes
en funcién dela primera letra de su apellido empezando por la letra Z: 1.- Docentes de la demarcacion del

CPR de PLasencia. 2.- Docentes de otras demarcaciones.

LUGAR, DURACION Y HORARIO

El curso tiene 5 horas de duracion equivalente a ,5 créditos de formacién.
La actividad comienza el 04/12/2025 vy finaliza el 04/12/2025
Lugar de celebracién: Sala Verdugo Plasencia

Horario: 17:00 a 21:00

METODOLOGIA:

La metodlogia sera activa y participativa, con la presentacion de contenidos y participacion de los asistentes.



INSCRIPCIONES:
El plazo de recepcién de inscripciones termina el 01/12/2025 y la lista se publica el 02/12/2025.

http://bit.ly/31.xoh0P

ASESOR RESPONSABLE:
Juan Antonio Conde Gomez. Teléfono: 927017951. E-mail: cprplasencia.direccion@educarex.es

EVALUACION y CERTIFICACION:

Tendran derecho a certificado todos los participantes que superen el 85% de asistencia (D.O.E. 04/11/2000). Se
evaluara la cualificacion en la adquisicion de los contenidos abordados, mediante el andlisis de las practicas
propuestas por el ponente y desarrolladas por los asistentes en el trascurso de la actividad. Para finalizar la
accion formativa, los participantes cumplimentaran un cuestionario de evaluacién on-line.
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